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The Diana Cooper School of White Light 

Die Goldene Zukunft Lehrerausbildung - Kursbeschreibung  

Unser Planet durchläuft einen Bewusstseinswandel und der Zeitraum bis 2032 ist der wichtigste, 
den es jemals auf dem Planeten gegeben hat, da ein neues fünf-dimensionales Goldenes 
Zeitalter unmittelbar bevorsteht. Sie sind auf einer Expedition zur Erde gekommen, ausgestattet 
mit einem physischen Körper, der mit Ihren emotionalen und mentalen Körpern verbunden ist 
und Ihnen Feedback gibt, und Sie haben ein Unterstützungsteam bestehend aus höheren Wesen, 
das Sie bei dieser Mission unterstützt. 
 
Wenn Sie jetzt inkarniert sind, besteht ein Teil Ihres Lebenszwecks darin, dazu beizutragen, den 
Planeten in eine goldene Zukunft zu führen, eine Zeit des Friedens, der Liebe, des Glücks, des 
Teilens, der Fürsorge und des Miteinanders, unterstützt durch unglaubliche spirituelle 
Technologie. Im neuen Goldenen Zeitalter werden wir über reines Wasser, gesunde Lebensmittel 
und kostenlosen Ökostrom verfügen, und die Welt, wie Sie sie kennen, wird sich grundlegend 
verändern. Jetzt ist es an der Zeit, den Himmel auf die Erde und die Erde in den Himmel zu 
bringen, und dieser Kurs zeigt Ihnen, wie das geht. 
 

Botschaft von Diana Cooper  

„Wir leben in der wichtigsten Zeit, die es je in der Geschichte dieses Planeten gegeben hat, 
während wir schnell in eine fünfdimensionale Ära aufsteigen. Wir bereiten uns auf eine goldene 
Zukunft mit einem herzzentrierten Gemeinschaftsleben und persönlicher und planetarer Heilung 
vor, unterstützt und angetrieben durch unglaubliche physische und spirituelle Technologie. Als 
LichtarbeiterInnen und LehrerInnen der Diana Cooper Schule ist es unsere Mission, die Vision der 
goldenen Zukunft zu halten und Vorbild zu sein,indem wir diese Vison leben.“ 

Ausbildungsziel    
 Verstehen Sie, warum Sie zu diesem Zeitpunkt auf der Erde inkarniert sind und welche 

unglaubliche Unterstützung Sie von Ihren Engeln und anderen Führern erhalten. 

 Erfahren Sie, was gerade geschieht und wie wichtig es ist, sich auf das Positive zu 

konzentrieren. 
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 Erfahren Sie mehr über die großartigen Ereignisse im Jahr 2032 und einige der 

unglaublichen Energien, auf die wir werden zugreifen können. 

 Lernen Sie mehr über die 6 kosmischen Pyramiden und ihren Einfluss auf die Welt. 

 Erfahren Sie mehr über die 13 atlantischen Kristallschädel und ihren Einfluss auf die Welt. 

 Verstehen Sie, dass Sie als Wesen der 5. Dimension eine unglaubliche Fülle anziehen 

werden. 

 Verstehen Sie, dass Sie als Wesen der 5. Dimension nichts besitzen müssen. 

 Verstehen Sie, dass Geld keine Rolle mehr spielen wird, weil spirituelle Technologie für 

alles sorgen wird. Erfahren Sie mehr über die Art von Unternehmen, das in der goldenen 

Zukunft florieren wird. 

 Verstehen Sie, wie wichtig es ist, die Seelengaben eines Kindes zum Vorschein zu bringen. 

 Erfahren Sie mehr über die Veränderung von einem Kohlenstoff- zu einem kristallinen 

Körper und Gehirn.  

 Erfahren Sie mehr über die Freude am persönlichen Ausdruck und am Zusammenleben mit 

Ihrer Seelenfamilie. 

 Erfahren Sie mehr über die Stärkung von Herz-zu-Herz-Beziehungen, die positive 

Eigenschaften fördern. 

 Verstehen Sie, dass die Erziehung eines Kindes eine der größten spirituellen 

Verantwortungen ist. 

 Verstehen Sie, dass Sie mit spiritueller Technologie bequeme Kleidung und reines 

Kristallwasser genießen können und so viel mehr Zeit für Ihre Familie, Freunde und 

Freizeit haben. 

 Erkennen Sie den Zusammenhang zwischen Karma und unserer Gesundheit und wie neue 

Heilmethoden und einladende Heilzentren unsere goldene Zukunft revolutionieren 

werden. 

 Verstehen Sie, wie komfortabel wir in unseren ökologischen Häusern und Gemeinden der 

goldenen Zukunft leben werden. 

 Machen Sie sich die unglaublichen Möglichkeiten bewusst, die wir für Reisen in der 

goldenen Zukunft haben. 

 Erfahren Sie mehr über verschiedene Formen des 7-dimensionalen Schutzes. 

 Verstehen Sie, wie wichtig es ist, sich jetzt mit Ihrer mächtigen ICH-BIN-Präsenz zu 

verbinden. 

 Machen Sie sich mit mehreren ICH BIN-Dekreten vertraut. 

 Gewinnen Sie ein Verständnis für die großartigen Gaben, die wir in der goldenen Zukunft 

haben werden. 

 Verstehen Sie, wie wichtig es ist, alle Chakra-Lektionen zu meistern, um Ihren 

Meisterplan zu integrieren und Ihre Gaben, als Vorbereitung auf die fünfte Dimension, zu 

aktivieren. 

 Entspannen Sie sich und erleben Sie die Chakra-Farben der sechsten oder siebten 

Dimension. 

 Erfahren Sie mehr über den Regenbogenpfad zum höheren Aufstieg und die sieben Orte, 

an denen sich das Mutterschiff von Kommander Ashtar befindet. 

 Lernen Sie, mit den unglaublich mächtigen dreifachen Aufstiegsflammen zu arbeiten. 

 Machen Sie sich mit der Meditation “Verschmelzen mit der Monade” vertraut. 

 Lernen Sie die Mitglieder des Intergalaktischen Rates kennen und erfahren Sie mehr über 

ihre Rollen. 

 Erfahren Sie, wer im Rat der Erde ist und welche Rollen sie haben. 
 

Vorkenntnisse / Erfahrung    

Die Hauptanforderung ist der Herzenswunsch, dem Planeten und der Menschheit beim Aufstieg 
in die goldene Zukunft zu helfen. Die Diana Cooper School of White Light ehrt und erkennt,  die 
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eigenen individuellen Fähigkeiten, Wünsche, Kenntnisse und das Potenzial jedes Einzelen an. 
Unser Wunsch ist es, Ihnen zu helfen, Ihr Licht in die Welt hinauszutragen, und es mit anderen 
durch Workshops und Gruppensitzungen zu teilen. Es wird von Ihnen erwartet, dass Sie mental 
und emotional stabil sind und jederzeit die Verantwortung für all Ihre Handlungen und 
Verhaltensweisen übernehmen. Das Anmeldeformular hilft uns bei der Auswertung der Eignung 
unserer potentiellen Lehrerinnen und Lehrer. Deshalb ist es sehr wichtig, dass die 
Informationen, die Sie uns mitteilen, so aussagekräftig wie möglich sind.  
 

Empfohlenes Lesematerial zur Vorbereitung  

The Golden Future, Diana Cooper, Hay House 2023 
Das Buch ist von Diana Cooper und auf ihrer Webseite www.dianacooper.com in englischer 
Sprache erhältlich.  

 

Der Ausbildungskurs Die Goldene Zukunft – Inhalte (60 Unterrichtsstunden)  

The Diana Cooper School of White Light Modul Lehrerausbildung (20 Stunden) 

 Vermittelt Ihnen das Fachwissen und die Fähigkeiten eine eigene Gruppe oder einen 

Workshop in professioneller Weise zu führen 

 Ermächtigt Sie mit Selbstvertrauen, eigene Workshops zu organisieren und durchzuführen 

 Befähigt Sie Gruppen, wie auch einzelnen Kunden, zu helfen und zu unterstützen 

 Vermittelt Ihnen ein umfassendes Rahmenkonzept zum Durchführen von Workshops  

Persönliche Entwicklung und Vorbereitung    

 Authentisch sein 

 Persönliche Vorbereitung um eine Lehrerin/ein Lehrer der Diana Cooper School of White 

Light zu werden 

 Stimme und Kommunikationsfähigkeiten trainieren 

Lern- und Lehrfähigkeiten    

 Vorbereitung zum Lehren und Durchführen von Workshops 

 Präsentationsfähigkeiten 

 Ausbildungshilfen 

 Lernfähigkeiten 

 Gedächtnis 

 Gruppenenergie und die Fähigkeit Hinzuhören 

 Störendes Verhalten managen 

Ein sicheres Umfeld kreieren   

 Das Lehr- und Lernumfeld 

 Verschwiegenheit und sicherer Austausch 

 Erdung  

 Anbindung 

 Schutz 

 Blockaden bearbeiten 

Meditationen und Visualisierungen vorbereiten und durchführen   

 Was sind Meditationen und Visualisierungen? 

 Eine Visualisierung für eine Gruppe anleiten 

 Öffnung und Schließung von Gruppensitzungen 

Erstellen von Übungen und Aktivitäten   

http://www.dianacooper.com/


 
 

 
© Diana Cooper School of White Light  Goldene Zukunft Kursbeschreibung  April 2024  

4 

 Zeichnen von Symbolen und Bildern  

 Rituale und Zeremonien 

Das Zwölf-Chakra-System   

 Informationen über das 12-Chakra-System 

 Visualisierung um die 12 Chakren zu aktivieren und zu integrieren mit heiligem Klang und 

heiliger Geometrie 

 Übungen zur Aktivierung und Integration der zwölf Chakren  

Vorbereitung und Durchführung von Workshops    

 Versicherung 

 Verwaltung für einen Workshop 

 Unterstützung Gleichgesinnter 

 Erstellen eines Workshopprogramms 

Heimarbeit  

Üben der 12-Chakren Aktivierungs-Visualisierung 

Erstellen einer kurzen Visualisierung, die der Gruppe präsentiert wird 

Erstellen einer kurzen Übung, die der Gruppe präsentiert wird 

 
 

Das Modul Die Goldene Zukunft (40 Stunden) 

Sie können dieses Modul nur absolvieren, wenn Sie das Modul Lehrerausbildung der Diana Cooper 

School of White Light erfolgreich abgeschlossen haben. 

Dieses Modul wird    

 Sie ermächtigen Ihre eigenen Workshops zu Die Goldene Zukunft anzuleiten 

 Ihr Selbstvertrauen aufbauen, um vor anderen über die goldene Zukunft zu sprechen 

 Ihnen eine Vielzahl von Aktivitäten und Visualisierungen präsentieren, mit denen Sie Ihre 

Workshops bereichern können 
 

Modul – Inhalt    

 Deine Reise in die goldene Zukunft 

 Deine Mission auf Erden und dein Unterstützungsteam 

 Was gerade jetzt auf der Erde und im Universum geschieht 

 Der Einfluss der sechs kosmischen Pyramiden und der 13 atlantischen Kristallschädel 

 Kosmische Ereignisse im Jahr 2032 

 Das Leben im neuen Goldenen Zeitalter 

 Fülle und Besitz 

 Die kristalline Gehirnstruktur 

 Goldene Gemeinschaften und Freizeit 

 Goldene zukünftige Häuser und Kleidung 

 Häuser und goldene Städte 

 Höherer Frequenzschutz 

 Dein mächtiges ICH BIN 

 Hoch Frequenz EASA 

 Ihre übersinnlichen Gaben, Talente und Kräfte 

 Die Chakra-Lektionen 

 Die Chakren der sechsten und siebten Dimension 

 Der Regenbogenpfad und Kommander Ashtar 

 Dreifache Aufstiegsflammen 
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 Die Monaden Verschmelzung 

 Der Intergalaktische Rat 

 Der Rat der Erde 

  

Arbeiten während des Kurses und in Heimarbeit   

Folgendes wird von Ihnen erwartet:  

 Zwei kurze Goldene Zukunft-Meditationen vorbereiten, die der Gruppe präsentiert 

werden 

 Zwei kurze Goldene Zukunft-Übungen vorbereiten, die der Gruppe präsentiert werden 

 Eine schriftliche Arbeit über Die Goldene Zukunft mit 2000 Wörter erstellen 
 

Sie erhalten von Ihrer Meisterlehrerin / Ihrem Meisterlehrer ein umfassendes Handbuch. Der 

Schwerpunkt der Ausbildung wird darin bestehen, die Fähigkeiten zu üben, um 

Selbstvertrauen zu gewinnen und Selbstermächtigung zu erlangen. Das Handbuch enthält 

eine Fülle von Aktivitäten und Visualisierungen, mit denen Sie abwechslungsreiche 

Workshops erstellen können, die den Bedürfnissen Ihrer Teilnehmer entsprechen. 

 

Qualifizierung zur Lehrerin / zum Lehrer für Die Goldene Zukunft 

Um ein Lehrerzertifikat der Diana Cooper School of White Light zu erhalten, müssen Sie 

sowohl das Lehrermodul der Diana Cooper School of White Light, als auch das Modul Die 

Goldene Zukunft einschließlich der schriftlichen Arbeit, erfolgreich absolvieren. Dadurch 

sind Sie berechtigt, sich eine qualifizierte Lehrerin/ein qualifizierter Lehrer für Die Goldene 

Zukunft der Diana Cooper School of White Light auf ihrem Werbematerial zu nennen. 

 

Kosten der Ausbildung Die Goldene Zukunft   

Das Programm der Lehrerausbildung Die Goldene Zukunft umfasst 9 Tage in Präsenz (60 

Unterrichtsstunden) und kostet 1.818 €. Die Kosten können entweder als Gesamtbetrag oder in 

Raten, wie mit Ihrer Meisterlehrerin / ihrem Meisterlehrer vereinbart, bezahlt werden. Diese 

Kosten beinhalten nicht Übernachtung, Verpflegung oder Anreise. 

 

Beachten Sie bitte, dass das Modul Lehrerausbildung der Diana Cooper School of White Light nur 

einmal zu absolvieren ist. Falls Sie bereits über ein Lehrerzertifikat verfügen, sind es 6 Tage und 

die Kosten betragen 1.212 €. 

 

Die Goldene Zukunft Online Lehrerausbildung  

Das Online Lehrerausbildungsprogramm umfasst 18 Sitzungen zu je 2 Stunden (6 Sitzungen das 

Modul Lehrerausbildung der Diana Cooper School of White Light und 12 Sitzungen das Modul Die 

Goldene Zukunft). Die Kosten betragen 1.375 €.  

 

Falls Sie bereits über ein Lehrerzertifikat verfügen, sind es 12 Sitzungen und die Kosten 

betragen 916 €. 

 

Das Anmeldeformular   

Bitte füllen Sie das Anmeldeformular für die Lehrerausbildung Die Goldene Zukunft aus, und 

senden Sie es der Meisterlehrerin/dem Meisterlehrer, die/der den Kurs durchführt.  


